
SNEL EN EFFECTIEF LEZEN 
 
In deze workshop leert u verschillende strategieën om een tekst snel, globaal of intensief te lezen. U 
wordt zich bewust van de leesstrategieën die u momenteel toepast en van het effect daarvan. U 
oefent met strategieën om sneller door een tekst te gaan. Dat levert tijdwinst op, maar ook een beter 
begrip van de teksten die u leest.  
 
Doel / resultaat 
Sneller en effectiever lezen. 
 
Voor wie? 
De cursus is bedoeld voor elke (para)medicus. 
 
Inhoud 
In de cursus komen de volgende onderwerpen aan bod: 

- Lezen in ronden 
- Afleren van verkeerde leesgewoonten   
- Verhogen van de leessnelheid    
- Hoofd- en bijzaken onderscheiden  
- Structuurelementen van de tekst gebruiken 
- Selectief en kritisch lezen  
 
Trainer 
mw. drs. A. (Annemarie) van der Zeeuw 
 
Accreditatiepunten/uren 
ABAN (Accreditatie Bureau Algemene Nascholing - Med specialisten en Huisartsen): 6 punten 
Q-keurmerk (Tandartsen): in aanvraag 
KNGF (Fysiotherapeuten): in aanvraag 
VAK (Dierenartsen): in aanvraag 
 
Academie voor Medisch Specialisten 
Deze training wordt door VvAA opleidingen & teamcoaching en de Academie voor Medisch 
Specialisten gezamenlijk georganiseerd. 
 
Duur 
De cursus duurt één dag van 9.30 tot 17.00 uur. Ontvangst vanaf 9.00 uur. 
 
Data 
Vrijdag 30 maart 2012 
Donderdag 1 november 2012 
 
Locatie 
VvAA hoofdkantoor, Orteliuslaan 750 in Utrecht 
 
Aantal deelnemers 
Minimaal 8, maximaal 12 
 
Kosten 
VvAA leden: € 395,- / niet-leden: € 450,- 

 

 


